
Bâtonnets croquants sucrés-salés 
 

Portions : 1     ~     Préparation : 5 minutes     ~     Temps de cuisson : --- 

Ingrédients 

 

• 1 branche de céleri 

• 15 ml (1 c. à soupe) de fromage à la crème 

• 15 ml (1 c. à soupe) de canneberges séchées 

 

Préparation 

 

1. Couper la branche de céleri en moitiés ou tiers, comme désiré. 

2. Étendre le fromage au centre du céleri, puis y insérer des canneberges séchées. 

Réinventez ! 

Troquez le céleri de cette recette pour un concombre épépiné ou encore une moitié de 

poire ou de pomme évidée. D’autres fruits séchés peuvent être utilisés : raisins rouges ou 

blancs, bleuets, abricots hachés finement, ananas, mangue… 


